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Hinweise für die Teilnahme an den Kursen zur Wassergewöhnung  

(Wasserflöhe, Robben, Pinguine) 

 

• Kursteilnehmer, deren Einheiten sonntags stattfinden, erhalten Einlass über einen 
Eingang rechts vom Haupteingang des Celler Badelandes. Zum Umkleiden werden 
sonntags ausschließlich die Sammelumkleiden (2x Herren, 2x Damen vorhanden) 
genutzt. 
 

• Vor erstmaligem Kursbesuch erkundigen Sie sich bei Ihrem Kinderarzt, ob 
Hinderungsgründe für eine Teilnahme bestehen. 
 

• Für junge Kinder empfehlen wir die Mitnahme einer Autoschale, damit Ihr Kind 
während Sie duschen oder Sie sich umziehen, einen sicheren Platz hat.  

 
• In der Schwimmhalle ist ein Wickelraum vorhanden, der zusätzlich eine kleine 

Badewanne zum Abduschen von Babys oder jungen Kleinkindern enthält. 
 

• Ihr Kind trägt eine Hose, die an den Beinen dicht schließt und über dem Knie endet. 
Ist Ihr Kind noch nicht „trocken“, ist eine Schwimmwindel unter der Badekleidung 
erforderlich. 

 
• Die letzte Mahlzeit liegt eine Stunde vor Beginn der Einheit zurück. 

 

• Kinder mit langen Haaren tragen eine Badekappe oder einen Zopf, der die Haare aus 
dem Gesicht zurückhält. 

 
• Wertsachen bleiben zuhause. 

 

 


